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(con y sin baja)

Accidente sin Baja 85
Accidente con Baja 98
Total 183

Accidentes

100

95

90

M Total
85 -
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Accidentes sin Baja Accidentes con Baja
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Lugar Accidente _ Sinbaja__ Conbaja  Total
In Itinere

Centro Habitual
Desplazamiento

Otro Centro

50

30

20

10

B Accidentes sin Baja

B Accidentes con Baja

Centro Hahitual Desplazamiento En otro centro

In itinere
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GENERO

indice Incidencia (incluyendo

Genero N2 Accidentes accidentes ron y sin baja)
Mujeres 89
Hombres 94
Total 183 16,51
Accidentes
96
o4
g2
a0 W Total
- :-
BB - T
Mujer Hombre
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TRAMO

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Edad N2 Accidentes

Menor de 26 2
26a35 6
36 a 45 23
46 a 55 64
56 a 65 @
Mas de 65

Total 183

N2 Accidentes

I I M N2 Accidentes

Menor de
26

26a35 36 a45 46 a 55 56a65 masde65

—_—

=
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Meses N2 Accidentes

ENERO
FEBRERO
MARZO
ABRIL
MAYO
JUNIO
JULIO
AGOSTO
SEPTIEMBRE
OCTUBRE
NOVIEMBRE
DICIEMBRE
Total

MES DEL

8
%
15
21
12
10
3
16
23
13
183

Accidentes
30
25
20
15
10 4
5_
ﬂ_
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Dia de semana N2 Accidentes

Lunes
Martes
Miércoles
Jueves
Viernes
Sabado
Domingo
Total

DIA DEL

Accidentes
30
e
38 s
‘@ 35 7
36 30 '/f
25 1
29 20 1
15 17
6 10 -
2 5T
183 ﬂ T T T T T T 1
& & & & 3 g
oF o o E‘:? & “,&\p}{\ ‘;;)"" g‘ﬁ@{b

B Total
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Colectivos N2 Accidentes

PERSONAL DE CORREOS 1
PERSONAL DE ADMINISTRACION 23
PERSONAL DE BIBLIOTECAS 6
PERSONAL DE CONSERJERIA 19

PERSONAL DE DEPORTES 3
PERSONAL DE HOSTELERIA @
PERSONAL DE JARDINERIA 8
PERSONAL DE LABORATORIO 14
PERSONAL DE LIMPIEZA %
PERSONAL DE MANTENIMIENTO

PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR 20
Total 183

Accidentes por Colectivo

PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR I —

PERSONAL DE MANTENIMIENTO
PERSONAL DE LIMPIEZA
PERSONAL DE LABORATORIO
PERSONAL DE JARDINERIA

PERSONAL DE HOSTELERIA

Colectivo

PERSONAL DE DEPORTES
PERSONAL DE CORREOS
PERSONAL DE CONSERJERIA
PERSONAL DE BIBLIOTECAS

PERSONAL DE ADMINISTRACION

o
w
=
o

15 20 25 30 35
N2 Accidentes

e P. Administracién: administracion, informatica, Esp. Areas prevencion y salud laboral,
comunicacion, relaciones internacionales y extension universitaria.
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Colectivos

PERSONAL DE ADMINISTRACION 11 12 23
PERSONAL DE BIBLIOTECAS 4 2 b
PERSONAL DE CONSERJERIA 6 O 13 19
PERSONAL DE CORREQS 1 - 1
PERSONAL DE DEPORTES 5 3 8
PERSONAL DE HOSTELERIA 11 O 18C> 29
PERSONAL DE JARDINERIA 3 5 8
PERSONAL DE LABORATORIO 4 O 10 14
PERSONAL DE LIMPIEZA 9 1 2]
PERSONAL DE MANTENIMIENTO 18 10 28
PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR 13 ] 20
Total 85 98 183
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PERSQMAL DvOCEMNTE E INVESTIGADOR
PERSCOMAL DE MAMNTEMITMIEMT O
PERZCOMAL DE LIMPIEZA
PERZOMALD'E LAECRAT CRIC
PERSOMAL DE JARDINERIA

Puesto FPERZOMAL DE HOSTELERIA
PERZCOMAL DE DEPORTES

PEFSCOMAL DE CORREDS

PERSOMAL DE COMSERIERIA
FPEFZCOMAL D'E BIELIOTECAS
PERSOMAL DE ADMINISTRACIGN

—

Bap
B Accidentes 3n Baja

B Accdidentes con BEaja
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" FORMA DEL'ACCIDENTE.——

Forma del Accidente N2 Accidentes
ACCIDENTES CAUSADOS POR SERES VIVOS
ACCIDENTES POR CAUSA NO CODIFICADA

1
ACCIDENTES IN ITINERE
2
ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE EQUIPOS 1
2
2
9
CED)
3
2
1

ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS MANIPULADOS
CAIDA DE OBJETOS DESPRENDIDOS

CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION

CAIDAS DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL

CAIDAS DE PERSONAS AL MISMO NIVEL

CONTACTO CON SUSTANCIAS QUIMICAS

CONTACTOS TERMICOS

CONTACTOS ELECTRICOS
EXPOSICION A VIBRACIONES

GOLPES CONTRA OBJETOS

GOLPES/CORTES POR OBJETO O HERRAMIENTA

PISADAS SOBRE OBJETOS 6
PROYECCION DE SOLIDOS, LIQUIDOS O GASES 6
SOBREESFUERZOS 14
SOBREESFUERZOS POR POSTURAS FORZADAS 7
LESION MUSCULO ESQUELETICA SIN SOBREESFUERZO 8
CARGA DE TRABAJO FiSICA 12
MANIPULACION MANUAL DE CARGAS 6

ssp
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MN%accden. ..
Accidentes/Forma de producirse

S0BREESFUERZOS POR POSTURAS FORZADAS
S0BREESFUERZOS

PROYECCION DE SOLIDOS, LIQUIDOS O GASES

PISADAS SOBRE OBIETOS

MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

LESION MUSCULO-ESQUELETICA SIN SOBREESFUERZOS
GOLPES/CORTES POR OBIETO O HERRAMIENTA
GOLPES CONTRA OBJETOS

EXPOSICION AVIBRACIONES

CONTACTOS TERMICDS

For... = COMTACTOS ELECTRICOS
CONTACTO CON SUSTANCIAS QUIMICAS W Total

CARGA DE TRABAIO FISICA

CAIDAS DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL

CAIDAS AL MISMO NIVEL

CAIDA DE OBJETOS EN MAN IPULACION

CAIDA DE OBIETOS DESPRENDIDOS

ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE EQUIPOS
ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS MANIPULADOS
ACCIDENTES POR CAUSA NO CODIFICADA

ACCIDENTES IN ITINERE

ACCIDENTES CAUSADOS POR SERES VIVOS

50 80
/(’m T Sarvicio de Salud
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FORMA DEL ACCIDENTE (con o sin'baja)

Forma del Accidente y Tipo
Accidente sin
Forma del Accidente Baja

ACCIDENTES CAUSADOS POR SERES VIVOS
ACCIDENTES IN ITINERE

ACCIDENTES POR CAUSA NO CODIFICADA
ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS
MANIPULADOS

ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE EQUIPOS
CAIDA DE OBJETOS DESPRENDIDOS

CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION

CAIDAS DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL
CAIDAS DE PERSONAS AL MISMO NIVEL
CONTACTO CON SUSTANCIAS QUIMICAS
CONTACTOS ELECTRICOS

CONTACTOS TERMICOS

EXPOSICION A VIBRACIONES

GOLPES CONTRA OBJETOS

GOLPES/CORTES POR OBJETO O HERRAMIENTA
PISADAS SOBRE OBJETOS

PROYECCION DE SOLIDOS, LIQUIDOS O GASES
SOBREESFUERZOS

SOBREESFUERZOS POR POSTURAS FORZADAS
MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

LESION MUSCULO ESQUELETICA SIN SOBREESFUERZO
CARGA DE TRABAJO FiSICA

®
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Accidente con

Baja

B
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Total

N
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SOBREESFUERZOS POR POSTURAS FORZADAS
SOBREESFUERZOS
PROYECCION DE S0LIDOS, LIQUIDOS O GASES
PISADAS S0BRE DBIETOS
MANIPULACION MANUAL DE CARGAS
LESION MUSCULO-ESQUELETICA SIN...
GOLPES/CORTES POR OBIETO O HERRAMIENTA
GOLPES CONTRA OBIETOS
EXPOSICION A VIBRACIONES
CONTACTOS TERMICOS
CONTACTOS ELECTRICOS By v
Fofuns ¥, CONTACTO CON SUSTANCIAS QUIMICAS ® Acridentes sin Baja
CARGA DE TRABAJOFISICA ® Accidentes con Baja
CAIDAS DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL
CAIDAS AL MISMO NIVEL
CAIDA DE OBIETOS EN MAN IPULACION
CAIDA DE OBIETOS DESPRENDIDOS
ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE EQUIPOS
ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBIETCS...
ACCIDENTES POR CAUSA NOCODIFICADA
ACCIDENTES IN TINERE
ACCIDENTES CAUSADOS POR SERES VIVOS

Ssp Servicio de Salud

y Prevencion
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Centro N2 Accidentes

ANIMALARIO (UNIDAD EXPERIMENTAL)
CAMPUS UNIVERSITARIO DE MELILLA
CENTRO DE INSTRUMENTACION CIENTIFICA
CENTRO INVESTIGACION BIOMEDICA
CENTRO DE TRANSFERENCIA Y RESULTADOS
CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA
COLEGIO MAYOR ISABEL LA CATOLICA
E.T.S. DE ARQUITECTURA

E.T.S. DE INGENIERIA DE CAMINOS

E.T.S. DE INGENIERIA DE EDIFICACION
E.T.S. DE INGENIERIAS INFORMATICA
EDIFICIO ESPACIO V CENTENARIO

EDIFICIO SAN JERONIMO

EDITORIAL UNIVERSIDAD DE GRANADA
EQUIPO MANTENIMIENTO PTS

EQUIPO MANTENIMIENTO GENERAL
ESCUELA INTERNACIONAL DE POSGRADO
FACULTAD DE BELLAS ARTES

FACULTAD DE CIENCIAS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE
FACULTAD DE CIENCIAS ECONOMICAS

FACULTAD DE COMUNICACION Y
DOCUMENTACION

FACULTAD DE DERECHO
FACULTAD DE FARMACIA
FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
FACULTAD DE MEDICINA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
FACULTAD DE PSICOLOGIA
FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL

FACULTAD DE TRADUCCION E INTERPRETACION

INSTITUTO ANDALUZ DE GEOFiISICA
INSTITUTO MIXTO DE DEPORTE Y SALUD
RESIDENCIA U. CORRALA DE SANTIAGO
SERVICIO DE COMEDORES UNIVERSITARIOS
SERVICIO DE DEPORTES (FUENTENUEVA)
SERVICIOS CENTRALES

SERVICIOS CENTRALES (SANTA LUCIA)
SERVICIOS CENTRALES (JARDINES)
TOTAL

N HNmoo@NQHmNNwwHNHHHJ;HH

m@@u»—i»—\wm\lw@-w»—\

183
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NO Acciden...

Centro -

SERVICIOS CENTRALES (JARDINES)
SERVICIOS CENTRALES (EDF. STA.LUCIA)
SERVICIOS CENTRALES
SERVICIO DE DEPORTES (FUENTENUEVA)
SERVICIO DE COMEDORES UNIVERSITARIOS
RESIDENCIA UNIVERSITARIA CORRALA DE SANTIAGO
INSTITUTO MIXTO DE DEPORTE Y SALUD
INSTITUTO ANDALUZ DE GEOFISICA
FACULTAD DE TRADUCCION E INTERPRETACION
FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL
FACULTAD DE PSICOLOGIA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
FACULTAD DE MEDICINA
FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
FACULTAD DE FARMACIA
FACULTAD DE DERECHO
FACULTAD DE COMUNICACION Y DOCUMENTACION
FACULTAD DE CIENCIAS ECONOMICA
FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
FACULTAD DE CIENCIAS
FACULTAD DE BELLAS ARTES
ESCUELA INTERNACIONAL DE POSGRADO
EQUIPO DE MANTENIMIENTO PTS
EQUIPO DE MANTENIMIENTO GENERAL
EDITORIAL UNIVERSIDAD DE GRANADA
EDIFICIO SAN JERONIMO
EDIFICIO ESPACIO V CENTENARIO

E.T.S. DE INGENIERIAS INFORMATICA'Y...
E.T.S. DE INGENIERIA DE EDIFICACION
E.T.S. DE INGENIERIA DE CAMINOS
E.T.S. DE ARQUITECTURA
COLEGIO MAYOR ISABEL LA CATOLICA
CENTRO INVESTIGACION BIOMEDICA
CENTRO DE TRANSFERENCIA Y RESULTADOS
CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA
CENTRO DE INSTRUMENTACION CIENTIFICA
CAMPUS UNIVERSITARIO DE MELILLA
ANIMALARIO (UNIDAD DE EXPERIMENTAL)

Accidentes por Centro de Trabajo

20

25

30

 Total
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~ Representa el numero de accidentes CON BAJA (en jornada de trabajo) por cada

mil personas trabajadoras

Colectivo

N¢ Personas

N2 Accidentes

indice de
Incidencia

PDI

Personal de Conserjeria
Personal de Deportes
Personal de Limpieza
Personal de Hosteleria
Personal de Mantenimiento
Personal de Jardines
Personal de Administracion
Personal de Correos
Personal de Laboratorio
Personal de Bibliotecas

5483
385
82
206
112
122
56
1218
10
181
197

con Baja

O

38,67
5,08

Servicio de Salud
y Prevencion
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~ Representa el numero de accidentes CON BAJA'Y SIN BAJA (en jornada de
trabajo)por cada mil personas trabajadoras

Colectivo Numero de N2 Accidentes Indice de Incidencia
Personas Totales

PDI 5483 9 (1,64 )
Personal de Conserjeria 385 13 S
Personal de Deportes 82 8 97,56
Personal de Limpieza 206 21 101,94
Personal de Hosteleria 112 28 ‘m
Personal de Mantenimiento 122 24 @
Personal de Jardines 56 8 @
Personal de Administracion 1218 8 6,57
Personal de Correos 10 1 100,0
Personal de Laboratorio 181 10 55,25
Personal de Bibliotecas 197 3 15,23

Servicio de Salud
y Prevencion
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- Representa el numero de accidentes CON BAJA'Y TOTAL en jornada de trabajo por

cada mil personas trabajadoras (excluyendo in itinere)

TIPO DE COLECTIVO

INDICE DE INCIDENCIA TOTAL Y CON BAJA

PERSONAL DOCENTE E...

PERSONAL DE MANTENIMIENTO
PERSONAL DE LIMPIEZA
PERSONAL DE LABORATORIO
PERSONAL DE JARDINERIA
PERSONAL DE HOSTELERIA
PERSONAL DE DEPORTES
PERSONAL DE CORREQOS
PERSONAL DE CONSERJERIA
PERSONAL DE BIBLIOTECAS
PERSONAL DE ADMINISTRACION

11 CON BAJA
B I TOTAL

100 200 300 400 500
INDICE DE INCIDENCIA

QN
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- Representa el tiempo promedio de jornadas perdidas por cada accidente

Colectivo

N2 Jornadas

Perdidas

N2 Accidentes
con Baja

indice de Duracién
Media

PDI 28 2 140
Personal de Conserjeria 509 9 Qﬁ@)
Personal de Deportes 165 3 55,0
Personal de Limpieza 510 13 39,2
Personal de Hosteleria 501 17 29,5
S 135 : e
Personal de Jardines 234 5 46,8
Personal de

Administracion 286 5 G'LD
Personal de Correos - - -
Personal de Laboratorio 340 48,6
Personal de Bibliotecas 14 14,0

FERSOMNAL DOCENTE E INVESTIGADOR
PERSONAL DE MANTENIMIENTO
PERSONAL DE LIMPIEZA
PERSOMAL DE LABORATORIO
PERSONAL DE JARDINERIA
PERSONAL DE FOSTELERIA
PERSONAL DE DEFORTES
PERSONAL DE CORRECS
FERSONAL DE CONSERJERIA
PERSOMNAL DE BIBLIOTECAS
PERSOINAL DE ARRINISTRACION

INDICE DURACION MEDIA

o0 100 20 300 400 500 &0 700 BOD

o §
™G

/@/-\ssp

B INDICE DURACION MEDIA
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= A — e
Vi \ — ' A = L - ! o k
Anho IFG IF 1G 1 IDM
2013 21,62 8,54 0,38 13,39 33,33
2014 22,91 9,35 0,43 15,2 45,81
2015 18,86 9,30 0,88 15,13 37,97
2016 18,76 6,31 0,35 10,04 55,04
2017 17,16 6,59 0,35 9,96 52,58
2018 16,04 6,89 0,24 10,43 34,69
2019 13,63 6,16 0,24 9,45 39,64
2020 11,67 3,74 0,19 5,65 51,20
2021 10,33 4,07 0,21 6,06 50,94
2022 11,20 5,72 0,23 8,44 40,03
INDICES ESTADISTICOS
60
50
40
e |FG
30
—t—IF
il | |
20 il | DM

10

S

2013 2014 2015 2016 2017 2018

ANO

2019 2020 2021

2022

Servicio de Salud
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rotocolos Vigilancia de la Salud-AMT

PUESTO DE TRABAJO PROTOCOLO MEDICO-LABORAL

Docente experimental (PDI)

Docente no experimental (PDI)

Investigador (PI)

Mantenimiento
Jardines
Conductor
Hosteleria
Limpieza

Técnico deportivo
Correo

Almacén

Modelo en vivo

Personal sanitario SSP

Pantallas datos-Vocal (Ag. quimicos/biolégicos/asma laboral)
Pantallas datos-Vocal
Pantallas de datos (Ag. quimicos/bioldgicos/asma laboral)

Manip. manual cargas-Mov. Repetitivos-Alturas
Manip. manual cargas-Mov. Repetitivos-Ruido
Conduccidn

Manip. manual cargas-Mov. repetitivos-Ag. Biolégicos
Mov. repetitivos-Bioldgico

Manip. manual cargas-Mov. Repetitivos-Alturas
Manip. manual cargas-Pantallas datos

Manip. manual cargas-Pantallas datos

Posturas forzadas

Pantallas datos-Biolég (Mov. repetitivos)

Servicio de Salud
y Prevencion
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rotocolos Vigilancia de la Salud-AMT (i)

Personal técnico SSP

Pantallas datos

Administrativo

Pantallas datos

Técnico de laboratorio

Pantallas datos (Ag. quimicos/biolégicos)

Técnico de apoyo

Pantallas datos (Ag. quimicos/biolégicos)

Biblioteca-archivo

Pantallas datos

Informatico

Pantallas datos

Técnico de medios/instalac.

Riesgo Laboral Controlado

Conserje

Riesgo Laboral Controlado

Encargado de equipo

Pantallas de datos (estrés laboral)

Servicio de Salud
y Prevencion
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~ AT con baja. Diagnéstico clinico

DX CLINICO GLOBAL-AT CON BAJA-UGR 2022

2,05 |—er5

m SIST. OSTEOMUSCULAR = SIST. CUTANEOMUCOSO = SIST. OFTALMOLOGICO = SIST. NEUROLOGICO

El sistema organico mas afectado fue, con mucha diferencia, el osteomuscular o
musculoesquelético con casi el 86% de los casos, seguido de las lesiones cutaneas (11,2%),

oftalmoldgicas (2%) y neurolégicas (1%).
/‘\ SS[)
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80

70

60

50

40

30

20

10

con baja. Diagndstico topografico

72,2 71,4
66,6
61,1 60
50 50
46,1
a1,7
I 20
1
1. HOSTELERIA-columna/hombro/pie, piel 2. LIMPIEZA-columna/mano/fcodo
® 3. CONSERIERIA-columna/hombro/tronco 4. ADMINISTRACION-columna

H5 MANTENIMIENTO-columna/hombro, piel 6. LABORATORIO-columna/rodilla
W /. PDHPl-columna, piel m 8. JARDINERIiA-ojos

M 9. DEPORTES-pierna/pie 10. BIBLIOTECA-mMano

Predominio de cuadros clinicos osteomusculares en la columna vertebral (hosteleria, limpieza,
conserjeria, administracién, mantenimiento y laboratorio) y en hombro (hosteleria, conserjeria y
mantenimiento). Significar lesiones dermatolégicas (hosteleria y mantenimiento) y oftalmoldgicas

(jardineria).
d SS,
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y Prevencion




= CERVICALGIA = LUMBALGIA = HERIDAS DEDOS MANO
= ESGUINCETOBILLO = QUEMADURAS MMSS = FRACTURA MUNECA/MANO

Claro predominio de procesos algicos vertebrales con un 24,5% (16,3% de cervicalgias y 8,2%
de lumbalgias), seguidos de las heridas en dedos de la mano (6,1%), los esguinces de tobillo
(5,1%) y las quemaduras de miembro superior y las fracturas de muiieca/mano (ambas con
un 4,1%), respectivamente.

AT con baja. Diagnéstico etiolégico

DX ETIOLOGICOS MAS FRECUENTES-AT CON BAJA-UGR 2022

A

Servicio de Salud
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AT con baja. Duracién procesos.

DURACION DE LA BAJA SEGUN DX Y PUESTOS-AT 2022

60

50

40

30

20
: 1m0 ed s

0
CERVICALGIA LUMBALGIA HERIDAS DEDOS ESGUINCE DE QUEMADURAS
MANO TOBILLO MMSS

HPDI+P| ®Limpieza ™ Admon Mantenimiento B Conserjeria M Hosteleria ™ Laboratorio

Las bajas médicas por cervicalgia tuvieron una duracion mayor entre el PDI+Pl (57 dias) que en limpieza (43), admodn. (25) o
mantenimiento (20).

Las IT por lumbalgia implicaron una duracién superior en el colectivo de limpieza y conserjeria (58 y 48,5 dias) que en mantenimiento
(6,5) o jardineria (6).

Las incapacidades por heridas en dedos de la mano tuvieron una duraciéon media en torno a 14 dias, tanto en mantenimiento como en
hosteleria.

Las incapacidades por esguince de tobillo fueron mas duraderas entre el personal de limpieza (17 dias) que en laboratorio (9), admon.
(5) o conserjeria (3)
Las bajas por quemaduras de MMSS se prolongaron mas en PDI+PI (28 dias) que en hosteleria (11) ssp

Oy
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AT sin baja. Diagnéstico clinico

DX CLINICO GLOBAL-AT SIN BAJA-UGR 2022

= SISTEMA OSTEOMUSCULAR = SIST. CUTANEOMUCOSQO = SISTEMA OFTALMOLOGICO

El sistema organico mas afectado fue el osteomuscular o musculoesquelético
(88,3% de los casos), seguido de las lesiones cutdneas (8,2%) y oftalmoldgicas
(3,5)

Servicio de Salud
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T sin baja. Diagnodstico topografico

92,3
28,9 88,8
72,7
66,6
54,5
50 50
40
] I
1

B 1. MANTENIMIENTO-mano/rodilla/hombro, piel B 2. PDHPl-columna/rodilla, piel

m 3. ADMON-columna/hombro/tobillo 4. HOSTELERIA-columna/mano/rodilla, piel
M 5. LIMPIEZA-columna/rodilla/tobillo, ojos m 6. CONSERIJIERIA-rodilla

W 7. DEPORTES-mano/cadera MW 8. BIBLIOTECA-mufieca/mano

m 9. LABORATORIO-cuello/hombro m 10. JARDINES-ojos

*  Mayor representacion de cuadros clinicos osteomusculares en mano (mantenimiento y hosteleria), rodilla (mantenimiento y
PDI+Pl), hombro (mantenimiento y administracion) y columna (PDI+Pl y limpieza). Mencion especial para las lesiones
cutaneomucosas (mantenimiento y PDI+Pl) y oftalmoldgicas (limpieza y jardineria).

%,

N
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“¢ p Servicio de Salud
@ y Prevencion



AT sin baja. Diagnostico etiologico

DX ETIOLOGICOS MAS FRECUENTES-AT SIN BAJA-UGR 2022

N

= CERVICALGIA = ENTESOPATIARODILLA = ESGUINCE HOMBRO

= ESGUINCEDE RODILLA = LUMBALGIA = DOLOR DIFUSO ESPALDA

Sobresale la patologia vertebral con un 18,8% (cervicalgia 9,4%, lumbociatalgia 4,7% y dolor difuso
de espalda 4,7%). A continuacidn, destacaron las entesopatias de rodilla y los esguinces de hombro
(ambos con 7,1%), y los esguinces de rodilla (5,9%), respectivamente.

Servicio de Salud
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TENDINITIS DEL PULGAR-ADMINISTRACION 1 100

ASMA LABORAL-LABORATORID 1 100

En los dos casos se hizo un seguimiento especifico por el SSP, practicandose RML en los que se
dictaminé una adaptacion del puesto de trabajo para ambos profesionales.

(datos actualizados a fecha de mayo de 2023 y que modifican parcialmente los emitidos en el apartado
correspondiente del documento Vigilancia de la Salud Colectiva y Seguimiento de los Programas

Preventivos 2022, publicado en febrero del presente aiio).
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~ PROPUESTAS DE MEJORA™

En base a la representatividad de la accidentabilidad y patologias especificas en las distintas escalas
laborales de la UGR, se recomiendan las siguientes medidas desde el punto de vista técnico y sanitario:

e Reuniones con los encargados de equipo de los colectivos con mayor incidencia de accidentes para
reforzar las medidas preventivas, control de uso de epis y/o necesidades de equipamiento que reduzcan
las causas de accidentes mas frecuentes.

e Realizacidon de informes pormenorizados de la accidentabilidad en los grupos profesionales con mayor
incidencia para su remision a los responsables de forma periddica. Remisién de los informes de
accidentabilidad individuales a los encargados de equipo ademds de a los administradores o
responsables de los servicios.

e Revision de los distintos equipos de trabajo, herramientas, etc., ubicados en el servicio de limpieza,
mantenimiento, hosteleria y jardines de forma que se lleve a cabo un mantenimiento preventivo de los
mismos, y estudiar la posibilidad de que se sustituyan aquellos que ergondmicamente causen dafios a
los trabajadores.
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— PROPUESTAS DE MEJORA

Desarrollo, en coordinacion con la Unidad de Fisioterapia, de un programa especifico preventivo de la
patologia osteomuscular de columna vertebral en los colectivos de hosteleria, mantenimiento y limpieza,
del cuadro de hombro doloroso en hosteleria y mantenimiento y de los procesos clinicos de la mano en
hosteleria y limpieza, respectivamente.

Revisidn, en coordinacién con los Encargados de Equipo, de la dotacidn y estado de los EPIs para piel y
mucosas en los colectivos de hosteleria y mantenimiento y de los EPIs oculares en los colectivos de
limpieza y jardineria, respectivamente. Valorar estudio de los puestos con este tipo de riesgos entre el
personal docente e investigador.

Analizar detalladamente los factores que pueden influir en la duracidn media de los accidentes y tratar de
mejorar la asistencia para disminuir dichos tiempos.
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